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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 для обучающихся с ограниченными возможностями

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями) вариант 6.3

основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения

Озёрская основная школа 

на 2024-2025 учебный год

с.Озерки

2024



Индивидуальный учебный план основного   общего образования

 для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) вариант 6.3, находящихся на домашнем обучении

Предметные области Учебные предметы Индив
идуаль

ное
обучен
ие на
дому

Семейное
обучение

Всего

Обязательная часть

ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ 
ПРАКТИКА

Русский язык 3 1 4

Чтение (Литературное чтение) 2 2 4

МАТЕМАТИКА Математика 3 1 4

 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ Природоведение 1 1 2

ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО Основы социальной жизни 0,5 1,5 2

ИСКУССТВО Музыка 0,5 0,5 1

Рисование 0,5 1,5 2

ТЕХНОЛОГИЯ Профильный  труд 3 3 6

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Адаптивная физическая культура 0,5 1,5 2

Коррекционно-развивающие занятия 1        1       2

Итого     15        14      29

Предельно допустимая недельная нагрузка 15 14 29
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Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 
форме:

Предмет 5 класс

Русский язык Диктант

Чтение (Литературное 
чтение)

Техника чтения

Математика Контрольная работа 

Природоведение Тестирование

Основы социальной жизни Тестирование

Музыка Тестирование

Рисование Творческая работа (рисунок)

Профильный  труд Творческая работа (поделка)

Адаптивная  физическая
культура

Тестирование
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